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Mal l uni Wochenende Theory & Praxis

Egal, was Ihr Sehproblem ist oder wie schlimm es geworden ist -
und unabhdngig von Ihrem Alter haben Sie die Méglichkeit, Ihre visuelle
Gesundheit auf natirliche Weise wiederherzustellen.

ist eine Trainingsmethode, bestehend aus traditionellen Wissen und
nicht-invasiven Techniken. Die Methode wird angewendet
bei Augenproblemen wie:
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Stammt aus der fundierten Erforschung ganzheitlicher Methoden aus Indien und dem alten
und modernen China. Es hat seine Wurzeln in der traditionellen chinesischen Medizin, im

Kung Fu, im Yoga und hauptsachlich in der Zhineng Qigong-Wissenschaft.

Es ist eine Trainingsmethode, die einfache und praktische Techniken umfasst. Die Grundlage

ist die Entspannung des Geistes, die eine tiefe Entspannung aller Blutgefafle, der Augapfel
und des gesamten Kérpers bewirkt. Diese Entspannung hat einen tiefen Einfluss auf die
Gesundheit unserer Sehkraft und des Ubrigen Kérpers.

ShuZi MingMu soll Ihnen ganzheitlich dabei helfen, Ihre Sehkraft
und lhre Korper- und Geistesgesundheit zu verbessern.

Er wurde ausgebildet und arbeitete
in der Heilungsabteilung des
Huaxia-Zentrums von Zhineng
Qigong (ZNQG). Seine Forschung
konzentrierte sich auf das Wie-
dererlangen der Gesundheit der
Augen auf natiirliche Weise. Er
entwickelte die auf der
ZNQG-Wissenschaft basierende
Seh-Trainingsmethode “ShuZi
MingMu”.

Er hat mehr als 16 Jahre damit verbracht, diese
Methode zu unterrichten, mit dem Ziel, schnelle
und hervorragende Ergebnisse bei der visuellen
Gesundheit von Praktizierenden zu erreichen, um
dabei zu helfen Operationen zu vermeiden und die
Lebensqualitat zu verbessern. Er hat ShuZi MingMu
in vielen Landern unterrichtet, unter anderen in
China, Malaysia, Deutschland, der Schweiz, Italien,
Mexiko, Frankreich, den Niederlanden, der
Tschechischen Republik, Osterreich und Spanien.

Ein Lehr- und Heilzentrum von
Zhineng Qigong (ZNQG) in der
Stadt Xi'an, China; Die
Hauptziele sind die Pravention
und Genesung von Krankheiten,
die Entwicklung paranormaler
Bewusstseinsfahigkeiten und die
Steigerung des
Selbstheilungsprozesses.

Es konzentriert sich auf die

Erforschung der Zhineng-Qigong-Essenz und ihrer
Anwendung, nicht nur in der

Gesundheit, sondern auch in der Technologie,
einschliefllich Natur- und Sozialwissenschaften und
anderen Disziplinen. Sie fiihren wissenschaftliche
Experimente ber die Qi-Essenz und die Wirkung
von externem Qi durch.



INVESTITION

LIVE ONLINE
€225

NUR DIE AUFNAHMEN
€180

RABATTMOGLICHKEITEN

10% 20%

Wenn Sieschon @ Rabattvordem @
einmal einen Kurs 5. Mai
bei uns belegt
haben

20%
Wenn sie
1 Person

empfehlen®

100%

Wenn sie
3 Personen
empfehlen®

50%
Wenn sie
2 Personen

empfehlen®

RABATTE KONNEN NICHT KOMBINIERT WERDEN.
*Um den Rabatt zu erhalten muss sich die empfohlene Person registrieren.

14:00 bis 16:00

Vorstellen des Kurses: Bedeutung, Griindung,
Entwicklung und Effekt von shuzi mingmu.

in die Ferne Schauen Methode - effektiv in die
Ferne Schauen.

effektiv in die Ferne Schauen - Theorie.

Methoden von in die Ferne Schauen - in die Ferne
Schauen in der Freizeit, in die Ferne Schauen mit
abgenommenen Brillen, in die Ferne Schauen mit
schwacheren Glasern.

Qigong Methode MingMu Fa.
Augentrainingsiibungen.

Methode - Die Sonne beobachten.
Methode - Augen schliefien Geist rasten.
Denke und erlange.

Vorstellungsmethode: Sonnenlichtdusche,
Augenmalerei, klare Bewegungen.

Yoga Methoden

Beantworten von Fragen, allgemeiner Austausch

- Aufzeichnungen der Sitzungen und audiovisuelles Material
(Personen, die nicht an den Sitzungen teilnehmen kénnen,
konnen die Aufnahmen kaufen.)

- Zugriff auf Videos liber Vimeo.com fiir ein Jahr.

- Videos kénnen nicht heruntergeladen werden.

1. Gehen sie auf die Webseite:
https://qigongforum.at/shuzi-mingmu-methode-erlange-
auf-natuerliche-weise-deine-visuelle-gesundheit/

2. Fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

. Der Veranstalter hilft Ihnen wahrend des gesamten

Prozesses.

4. Bestatigen Sie die Zahlung mit Ihrem Veranstalter (senden

Sie eine Kopie der Zahlung).

w

HINWEIS: Wenn Sie keine Kopie der Zahlung senden, wird die
Registrierung nicht abgeschlossen.

Diejenigen, die an den 12 Sitzungen teilgenommen und ihre
Erfahrungsberichte gesendet haben, erhalten ein digitales
Diplom.

https://events.mingmu.net/policies/

Mit der Zahlung der Geblihr stimmen Sie unseren Allgemeinen
Geschaftsbedingungen zu. Wir empfehlen lhnen dringend,
diese im Voraus sorgféltig zu prifen.



